Ernahrungsteam/ Apotheke St.-Johannes-Hospital

Schwerpunktkrankenhaus
Kath. St.-Johannes-Gesellschaft Dortmund gGmbH

Ernahrungsprotokoll vor OP

Annika Schwink, Diatassistentin, M.Sc. Erndhrung und Gesundheit
Erndhrungsteam St.-Johannes-Hospital, Johannesstr. 9-17, 44137 Dortmund
Telefon: 0231-1843-31740

Email: annika.schwink@joho-dortmund.de

Ernahrungsprotokoll

Name Korpergewicht Datum

1. Tag

Mahlzeit Zeit Speisen/Menge Getranke Situation
Frihstick

Zwischenm.

Mittagessen

Zwischenm.

Abendessen

Zwischend.

Bewegung
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